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Druhny,

Jako osoby odpowiedzialne za przygotowanie stuzb na Zlocie wysytamy Wam folder z
propozycjami dla druzyn. Prosimy o zapoznanie sie z ponizszym ,Bankiem stuib” przez
druzyny z gniazd: Chorqgiew Kujawsko-Pomorska, Chorggiew Maftopolska, Chorqggiew
Pomorska, Namiestnictwo Pétnocno-Wschodnie, Chorqggiew Zachodniopomorska.
Nastepnie prosimy Was o dokonanie zapiséw na te najbardziej Wam odpowiadajq.
Druzynowe zapisujq cate swoje druzyny na stuzby przez system na ktory byty prowadzone
zapisy na warsztaty (evenea) w terminie od 29.07.2019 do pdtnocy 01.08.2019.
https://www.zhr.pl/zhr30/
Co jesli ktos nie zdgzcie zapisac¢ swojej druzyny w terminie? To niewielki problem-wystarczy,

ze druzynowa przyjdzie wieczorem przed swoim dniem stuzby do naszego biura i zgtosi taki
problem. PrzygotowatysSmy szeroki wybdr stuzb dzieki czemu nie powinno zabrakngc ich dla
nikogo. Pomimo zastosowania dosc¢ elastycznego modelu zgtoszen, zapisy w terminie
znacznie utatwityby nasze zadanie.

Czuwaj,
Dziat Stuzby na Zlocie 30-lecia ZHR

pwd. Maria Wereszko

pwd. Iwona Selonke

pwd. Klaudia Kietrys

pwd. Andzelina Kospat-Pawtowska
phm. Beata Milczyriska


https://www.zhr.pl/zhr30/
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LeSnictwo Jedwabno

Miejsce: Jedwabno

Jestescie ciekawe co skrywa las? Jak mozemy o niego dbad? Bytfas kiedys na spacerze z

leSniczym?
CEL: Dbanie o las. Poznanie otaczajgcego nas Srodowiska.

ZADANIE: Wraz z lesniczym wybierzecie sie na lekcje dydatkyczng po terenie lesnictwa
Jedwabno, podczas ktorego zadbacie o estetyke lasu.

PRZYGOTOWANIE: Mundur polowy odpowiedni do pogody.

LeSnictwo Nowa wiesS

Miejsce: Nowa wies

Jestescie ciekawe co skrywa las? Jak mozemy o niego dbac? Bytfas kiedys$ na spacerze z

lesniczym?
CEL: Dbanie o las. Poznanie otaczajgcego nas srodowiska.

ZADANIE: Wraz z le$niczym wybierzecie sie na lekcje dydaktyczng po terenie lesnictwa Nowa
Wies, podczas ktorego zadbacie o estetyke lasu.

PRZYGOTOWANIE: Mundur polowy odpowiedni do pogody.
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Renowacja starego cmentarza

Miejsce: Kurki parafia Maksymiliana Kolbe

”Nie umiera ten kto trwa w pamieci zywych”. Cmentarz przy tej parafii potrzebuje reki
energicznych harcerek! Jesli nie boicie sie zakasa¢ rekawdw, zawalczyé z chwastami i
chciatybyscie zrobic¢ co$ mitego i pozytecznego to ta stuzba jest wtasnie dla was!

CEL: wysprzatanie starego, bo siegajgcego swojg historig az do XVIIl cmentarza

ZADANIE: Ksigdz, ktory przyjezdza do tej parafii na niedzielng msze przekazat nam, ze teren
cmentarza porastajg gesto chwasty. Waszym zadaniem bedzie usuniecie ich oraz
wyczyszczenie znajdujgcych sie tam nagrobkdw.

PRZYGOTOWANIE: Ubrania do ubrudzenia, szmaty, szczotki

Spacery z seniorami w domach starcow

Miejsce: Laurentius Olsztyn

Lubicie chodzi¢, podziwiac nature, wez ze sobg kogos ze sobg, razem poznaijcie okolice.

CEL: Integracja z osobami starszymi i samotnymi, urozmaicenie im czasu, rehabilitacja
(spacer).

ZADANIE: Rozmowa i wyprowadzenie na spacer.

PRZYGOTOWANIE: Trzeba by¢ sprawnym, nie kontuzjowanym, czes¢ oséb trzeba pchaé na
wozku, tematy do rozmow.
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Czytanie seniorom

Miejsce: Laurentius Olsztyn

Czytacie ksigzki i lubicie opowiadac gawedy, to to jest cos dla Was. Pamietacie jak Wam
czytano do snu i jakie potem mieliscie piekne sny? Teraz Wy mozecie poczytaé komus
innemu.

CEL: Integracja z osobami starszymi i samotnymi, urozmaicenie im czasu.
ZADANIE: Rozmowa i czytanie ksigzki

PRZYGOTOWANIE: Ksigzki, butelka wody jak by zaschto w gardle.

Koncert dla seniorow

Miejsce: Laurentius Olsztyn

Lubicie sSpiewaé, tanczy¢ albo gracie na jakims instrumencie? Podzielcie sie swoimi
talentami ze staruszkami spedzajgcymi cate dni samotnie w osrodku, niech na ich ustach
zagosci usmiech.

CEL: Integracja z osobami starszymi i samotnymi, urozmaicenie im czasu
ZADANIE: Zarazcie spiewem jak najwiecej osob, wspdlnie Spiewajcie, rozmawiajcie

PRZYGOTOWANIE: Swdj sprzet muzyczny, teksty piosenek dla innych, tematy do rozméw

Granie z seniorami

Miejsce: Laurentius Olsztyn

Jestescie kreatywni, lubicie tworzy¢ co$ z niczego i macie wszystkie sprawnosci rak albo
gracie w rézne gry?

CEL: Integracja z osobami starszymi i samotnymi, urozmaicenie im czasu
ZADANIE: Rozmowa, granie, robienie czego$ manualnego

PRZYGOTOWANIE: Tematy do rozmaow, gry, papier itp.
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Warminski Zwierzyniec - Dbanie o
porzadek

Miejsce: Nikielowo

Nie boicie sie zwierzat ani chwastow? Mozecie spedzi¢ dzieh wsrdd réznych zwierzat i
pomoc zadbac o ich czystos¢

CEL: Poznanie réznych gatunkéw zwierzat, nauka dbania o gospodarstwo

ZADANIE: Sprzatniecie, skoszenie, malowanie i inne prace w mini Zoo

PRZYGOTOWANIE:

Cmentarz orzechowo

Miejsce: Orzechowo

Nie boicie sie wymagajacej pracy? Chcecie mie¢ bezposredni wptyw na otoczenie w
spoteczenstwie mniejszej miejscowosci? Ta stuzba jest wtasnie dla was!

CEL: porzgdkowanie cmentarzu w Orzechowie

ZADANIE: Oczywistym jest, ze w mniejszych miejscowosciach potrzeba zaangazowania
znacznie wiekszej ilosci 0sdb po to, by przywrdécié tadny, schludny wyglad miejscom
odgrywajacym w tych spotecznosciach znaczacg role. Takim miejscem jest wtasnie cmentarz
w Orzechowie - bardzo duzy zarosniety teren, ktory trzeba przywrdcic¢ do pierwotnego stanu
tak, aby mieszkancy i przyjezdni mogli w zadbanym otoczeniu wspomina¢ osoby dla nich
wazne. W trakcie stuzby bedziecie wykonywaty razem z ksiedzem réznego rodzaju prace
porzagdkowe. Praca czasochtonna i wymagajaca, ale jak bardzo potrzebna dla tej mikro
spotecznosci.

PRZYGOTOWANIE: Nie zapomnijcie zabrac ze spore ilosci wody do picia, prowiant i
koniecznie nakrycie gtowy!
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PARAFIA Sw. Jozefa

Miejsce: Olsztyn

Stuzba dla druzyn, ktére nie bojg sie zadnej pracy i lubig dziata¢ na rzecz lokalnej
spotecznosci parafialne;j.

CEL: uporzagdkowanie terenu przy kosciele

ZADANIE: Zadaniem podczas tej stuzby bedzie uporzgdkowanie terenu przy kosciele a takze
w kosciele, do czego wliczajg sie wszlekie prace porzagdkowe i ogrodnicze. Praca dla
wytrwatych osdb, ktére satysfakcjonuje wykonanie dokonanie kazdej zmiany w lokalnym
spoteczenstwie.

PRZYGOTOWANIE: Nie zapomnijcie zabrac ze sobg wody do picia i prowiantu do jedzenia

Odnawianie drogi krzyzowej

Miejsce: Gietrzwatd

Praca dla druzyny, ktéra jest gotowa do stawienia czota wszelkim pracom porzadkowym i
pielegnacyjnym.

CEL: uporzgdkowanie terenu przy sanktuarium, odswiezenie drogi krzyzowej

ZADANIE: Do Gietrzwatdu co roku zjezdza sie sporo 0sdb, ktére chcg odwiedzi¢ miejsce
objawien, dlatego tez wazne jest by teren sanktuarium stale byt uporzgdkowany. Wtasnie to
bedzie podstawowym zadaniem podczas stuzby. Przyktadowe prace do wykonania to:
pielegnacja ogrédka, od$wiezenie drogi krzyzowej

PRZYGOTOWANIE: Nie zapomnijcie zabrac¢ ze sobg wody do picia i prowiantu do jedzenia
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Cmentarz wilcza

Miejsce: Olsztynek

Stare, zapomniane, zniszczone cmentarze potrzebujg pomocy, pokazmy ze pamietamy o
ludziach tam pochowanych

CEL: Dbanie o miejsce pamieci.
ZADANIE: Sprzatanie, pielenie.

PRZYGOTOWANIE: wygodne ubranie, woda.

Cmentarz I WS

Miejsce: Olsztynek

Stare, zapomniane, zniszczone cmentarze potrzebujg pomocy, pokazmy ze pamietamy o
ludziach tam pochowanych

CEL: Dbanie o miejsce pamieci.
ZADANIE: Sprzatanie, pielenie.

PRZYGOTOWANIE: wygodne ubranie, woda.

Cmentarz JencOw wojennych

Miejsce: Sudawa

Stare, zapomniane, zniszczone cmentarze potrzebujg pomocy, pokazmy ze pamietamy o
ludziach tam pochowanych

CEL: Dbanie o miejsce pamieci.
ZADANIE: Sprzatanie, pielenie.

PRZYGOTOWANIE: wygodne ubranie, woda.
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Ptasiarnia

Miejsce: Olsztyn

Tobie i Twojej druzynie bliskie sg zwierzeta i chciatybyscie zrobic dla nich co$ dobrego? Ta
stuzba wtasnie na Was czekal!

CZAS: Dbanie o zwierzeta i ich Srodowisko
ZADANIE: Pomoc przy ptakach

PRZYGOTOWANIE: Ciuchy do wybrudzenia

Prace porzadkowe Kosciot ]. Chrzciciela

Miejsce: Orzechowo

Praca dla druzyny, ktora jest gotowa do stawienia czota wszelkim pracom porzgdkowym i
pielegnacyjnym.

CEL: uporzgdkowanie terenu przy parafii

ZADANIE: Podczas stuzby bedziecie mogty zadbac¢ o uporzagdkowanie terenu przy kosciele a
takze w kosciele. Jednak musicie by¢ tez gotowe na podjecie sie wszelkiej stuzby, ktéra zleci
wam proboszcz tej parafii

PRZYGOTOWANIE: Nie zapomnijcie zabra¢ ze sobg wody do picia i prowiantu do jedzenia

LeSnictwo Orzechowo

Miejsce: Orzechowo

Dbatos¢ o przyrode jest na trwate wpisana w harcerskg stuzbe. Jesli Tobie i twojej
druzynie lezy na sercu ochrona srodowiska to ponizsza stuzba bedzie dla Was w sam raz!

CEL: Posprzgtanie lasu oraz brzegu rzeki
ZADANIE: Pomoc moze by¢ potrzebna gtdwnie w zakresie sprzgtania lasu i brzgu rzeki.

PRZYGOTOWANIE: : ubierzcie sie adekwatnie do zadania-nie zapomnijcie o nakryciu gtowy
oraz czyms do picia
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Pomoc w Caritas Warminski

Miejsce: Olsztyn Caritas

Stuzba jest dla 0so6b, ktére aktywnie chcg kreowac rzeczywistosé, tagodzi¢ podziaty
spoteczne i nie$¢ pomoc ludziom bezdomnym i odrzuconym, ale tez gotowym do
odpowiadania na biezace potrzeby osrodka.

CEL: pomoc przy wydawaniu positku osobom bezdomnym

ZADANIE: Jednym z zadan warminskiego Caritas jest przygotowywanie positkéw dla osob
ubogich i bezdomnych w specjalnych jadtodajniach. Takie miejsca czesto odwiedza sporo
0sbb, dlatego przydaje sie takze wiele rak do pracy. Podczas stuzby bedziecie przede
wszystkim roznosity positki. Jednakze z uwagi na to, ze w takich miejscach trudno okresli¢
ilos¢ osdb, ktora danego dnia pojawi sie na miejscu, musicie by¢ tez gotowe na podjecie
zadan, ktére na biezgco bedzie zlecata wam siostra ze zgromadzenia preznie dziatajgcego w
warminskim oddziale Caritas.

PRZYGOTOWANIE: Nie zapomnijcie zabrac ze sobg wody, suchego prowiantu

Dom pomocy spotecznej

Miejsce: Jonkowo

Pierwsze wrazenie jest wazne. Ta stuzba jest dla oséb, ktdre chcg czynnie poméc i zadbaé
o dobrg wizytdwke Domu Pomocy Spotecznej w Jonkowie.

CEL: Odnowienie zaniedbanego ogrodzenia.

ZADANIE: Waszym zadaniem bedzie odmalowanie ogrodzenia na posesji Domu Pomocy
Spotecznej.

PRZYGOTOWANIE: Ciuchy do wybrudzenia.
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Eko Torby dla Matek z Domu Samotne;j
Matki w Olsztynie

Miejsce: Zlot 30-lecia

Okazmy kobiecg solidarnosc i wspdlnie przygotujmy mate upominki dla Matek z Domu
Samotnej Matki w Olsztynie. Jezeli Twoja druzyna ma zdolnosci manualne i chciata by
sprawi¢ przyjemnosc¢ innym kobietom bedgcym w trudnej sytuacji zyciowej to ta stuzba
jest zdecydowanie dla Was!

CEL: Sprawienie matej przyjemnosci kobietom w trudnej sytuacji
Okazanie kobiecej solidarnosci i wsparcia

ZADANIE: Waszym zadaniem jest uszycie toreb materiatowych wedtug okreslonego wzoru
(wykroje dostaniecie na zlocie), a nastepnie ozdobienie ich przyrodniczymi motywami
(odcisniecie réznych rodzajéw lisci)

PRZYGOTOWANIE: Zabierzecie ze sobg nozyczki oraz igty i nici

Eko kosmetyki

Miejsce: Zlot 30-lecia

Okazmy kobiecg solidarnosé i wspodlnie przygotujmy mate upominki dla Matek z Domu
Samotnej Matki w Olsztynie. Podczas gdy inne harcerki szyjg materiatowe torby, wy
postarajcie sie wypetnié je organicznymi kosmetykami!

CEL: Sprawienie matej przyjemnosci kobietom w trudnej sytuacji
Okazanie kobiecej solidarnosci i wsparcia

ZADANIE: Waszym zadaniem jest przygotowanie ekologicznych kosmetykdéw

PRZYGOTOWANIE: Miejsce na terenie swojego podobozu.
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Eko Plecaki dla Matek z Domu
Samotnej Matki w Olsztynie

Miejsce: Zlot 30-lecia

Okazmy kobiecg solidarnosc i wspdlnie przygotujmy mate upominki dla Matek z Domu
Samotnej Matki w Olsztynie. Jezeli Twoja druzyna ma zdolnosci manualne i chciata by
sprawi¢ przyjemnos¢ innym kobietom bedgcym w trudnej sytuacji zyciowej to ta stuzba
jest zdecydowanie dla Was!

CEL: Sprawienie matej przyjemnosci kobietom w trudnej sytuacji. Okazanie kobiecej
solidarnosci i wsparcia.

ZADANIE: Waszym zadaniem jest uszycie plecakow materiatowych wedtug okreslonego
wzoru (wykroje dostaniecie na zlocie), a nastepnie ozdobienie ich przyrodniczymi motywami
(odcisniecie réznych rodzajéw lisci)

PRZYGOTOWANIE: Zabierzecie ze sobg nozyczki oraz igty i nici

Czapeczka dla niemowlaka

Miejsce: Zlot 30-lecia

Wiesz, ze najwiecej ciepta ucieka przez gtowe? Po wakacjach czeka nas okres
chtodniejszych dni, a zaraz zimowych. Wspomadzmy niemowlaczki i ich mamy z domu
samotnej matki i obdarujmy je cieptem.

CEL: Przekazanie ciepta niemowlakom. Wsparcie matek w trudnej sytuacji.
ZADANIE: Uszycie czapeczek dla niemowlakéw.

PRZYGOTOWANIE: Zabierzecie ze sobg nozyczki oraz igty i nici



\A/\TORFK

ZLOT TRZYDZIESTOLECIA ZHR

Wygodna poduszka

Miejsce: Zlot 30-lecia

Jezeli szycie nie sprawia wam problemu, a chciatybyscie sprawi¢ matg niespodzianke
nieznajomym, potrzebujgcym. Ta stuzba jest dla Was

CEL: uszycie wygodnych poduszek

ZADANIE: Juz na zlocie otrzymacie wykroje na poduszki, sprawdzcie by byty najbardziej
kolorowe i wygodne.

PRZYGOTOWANIE: Zabierzecie ze sobg nozyczki oraz igty i nici

USmiech za pluszaka

Miejsce: Zlot 30-lecia

»,Sztuka dawania podarunku polega na tym aby ofiarowa¢ cos czego nie mozna kupi¢ w
zadnym sklepie”-Kubu$ Puchatek. Jezeli zatem szycie nie sprawia wam problemu, a
chciatybyscie sprawi¢ matg niespodzianke dzieciom przechodzgcym ciezkie chwile to na
pewno spodoba wam ta stuzba.

CEL: uczycie jak najtadniejszych pluszakow dla potrzebujacych dzieci

ZADANIE: Juz na zlocie otrzymacie wykroje na trzy rézne rodzaje pluszakéw- jeze, kroliki i
wiewidrki. Niech kazda z was wybierze sobie jeden z tych wzordéw i bardzo starannie go
wykona

PRZYGOTOWANIE: Zabierzecie ze sobg nozyczki oraz igty i nici
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Gry terenowe dla dzieci ze Swietlicy

Miejsce: Pluski

Dzieci spedzajgce wakacje w swojej miejscowosci na zajeciach w Swietlicy wiejskiej z catg
pewnoscig ucieszg sie jesli ktos pokaze im jakie$ nowe zabawy albo przeprowadzi gre
terenowa.....

CEL: umilenie czasu dzieciom mieszkajgcym w okolicy, rozpowszechnianie technik
harcerskich jako ciekawych form spedzania czasu

ZADANIE: Przygotowanie i przeprowadzenie gry terenowej dla dzieci.

PRZYGOTOWANIE: Mundury oraz materiaty potrzebne na waszg gre.

Osrodek pomocy-magazyn odziezy

Miejsce: Stawiguda

Macie wyczucie stylu? Niestraszne wam nawet duze wyzwania? Jestes$cie zorganizowane
i dziatacie sprawnie? Oto zadanie wprost dla Was?

CEL: Posortowanie i uporzagdkowanie ubran w magazynie

ZADANIE: Waszym zadaniem bedzie uporzgdkowanie ubran dla podopiecznych osrodka w

magazynie odziezy uzywanej

PRZYGOTOWANIE: co$ do picia
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Uporzadkowanie posesji
podopiecznych oSrodka

Miejsce: Bartag

Harcerka jest pozyteczna i niesie pomoc bliznim”-w zyciu kazdego cztowieka nadchodzi czas
kiedy to on potrzebuje pomocy nawet w codziennych sprawach. Pokazmy, ze 3 punkt
naszego Prawa to nie tylko puste stowa...

CEL: utatwienie zycia podopiecznym osrodka
ZADANIE: pozbierajcie odpady, poukfadajcie sprzety, zgrabcie teren.

PRZYGOTOWANIE: ciuchy do pobrudzenia ,cos$ na gtowe, cos do picia.

Ukfadanie drewna u podopiecznych

Miejsce: Zezuj

,Harcerka jest pozyteczna i niesie pomoc bliznim”-w zyciu kazdego cztowieka nadchodzi czas
kiedy to on potrzebuje pomocy nawet w codziennych sprawach. Pokazmy, ze 3 punkt
naszego Prawa to nie tylko puste stowa...

CEL: Utatwienie zycia podopiecznemu o$rodka pomocy spotecznej
ZADANIE: Porgbcie i poukfadajcie drewno

PRZYGOTOWANIE: ubrania do pobrudzenia, cos$ na gtowe, cos do picia
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Przewiezienie drewna podopiecznej

Miejsce: Stawiguda

,Harcerka jest pozyteczna i niesie pomoc bliznim”-w zyciu kazdego cztowieka nadchodzi czas
kiedy to on potrzebuje pomocy nawet w codziennych sprawach. Pokazmy, ze 3 punkt
naszego Prawa to nie tylko puste stowa...

CEL: Utatwienie zycia podopiecznemu o$rodka pomocy spotecznej
ZADANIE: przewiezienie taczkg drzewa do piwnicy u podopiecznej w Stawigudzie

PRZYGOTOWANIE: ubrania do pobrudzenia, co$ do picia, rekawiczki ochronne

Uporzadkowanie poses;ji szkolnej

Miejsce: Rusi

Lipiec, sierpien, wrzesien.... A co we wrzesniu?! Wszystkie znamy odpowiedz na to
pytanie. Na pewno zadnej z nas nie spieszy sie teraz do szkoty, ale postarajmy sie aby
powrdt do niej byt przyjemniejszy niz za zwyczaj dla dzieci z Rusi

CEL: uporzadkowanie terenu przy wspoétpracy z panem konserwatorem
ZADANIE: Pozbierajcie $mieci, zagrabcie skoszong trawe

PRZYGOTOWANIE: ubrania odpowiednie do pogody, cos na gtowe, cos do picia
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Pielenie wazonow z kwiatami

Miejsce: Majdy-Kresk

Dbatos¢ o przyrode to co$ co lezy wam na sercu? Uwazacie, ze estetyczne otoczenie
wptywa na samopoczucie ludzi ktorzy sie w nim znajdujg? Jesli odpowiedziatyscie na te
dwa pytania twierdzaco to jest to zadanie dla Was!

CEL: uporzadkowanie donic ozdobnych
ZADANIE: zajmijcie sie kwiatami zdobigcymi miasto, wyrwijcie chwasty, podlejcie

PRZYGOTOWANIE: ciuchy do pobrudzenia, cos na gtowe i do picia

Posprzatanie pasa drogi

Miejsce: Majdy-Kresk

Dbatosé o przyrode to cos co lezy wam na sercu? Uwazacie, ze estetyczne otoczenie
wptywa na samopoczucie ludzi ktorzy sie w nim znajdujg? Jesli odpowiedziatyscie na te
dwa pytania twierdzaco to jest to zadanie dla Was!

CEL: wysprzatanie paséw zieleni

ZADANIE: pozbierajcie wszystkie $mieci na jakie sie natkniecie, jesli wam sie uda-postarajcie
sie je posegregowad

PRZYGOTOWANIE: ubrania do pobrudzenia, cos do picia, co$ na droge



WTORFK

ZLOT TRZYDZIESTOLECIA ZHR

Miasteczko Zlotowe ZHR

Miejsce: Olsztyn

Lato w miescie. Nie kazdy rodzic moze pozwoli¢ sobie by wysta¢ swoje dzieci na obdz.
Wypetnijmy czas dla tych co pozostali w miescie, pokazmy jak super by¢ harcerkom.

CEL: Zaciekawienie dzieci z Olsztyna naszg harcerska przygoda.

ZADANIE: Promocja ZHR, pokazanie jak wygladajg nasze obozy, jak budujemy, gotujemy w
lesie, w jakie gry sie bawimy. Obstuga miasteczka zlotowego ZHR.

PRZYGOTOWANIE: Zabierzcie ze sobg mundury.



